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Unter dem Arbeitstitel ,,Die Gruppe und ich“ fand am 18. November 2023 in den Rdumen der
Neuapostolischen Kirche in Neuss ein 5-stiindiges Seminar statt. Organisiert und eingeladen
hatte Priester i.R. Uwe von Oppenkowski, der die Seniorenarbeit im Kirchenbezirk mitgestaltet.

Als Referenten konnte Uwe von Oppenkowski den Evangelisten i.R. Gerd Remus aus Oer-
Erkenschwick gewinnen, der fast 30 Jahre lang beruflich als Kommmunikationstrainer tatig war.
Das Seminar war mit zwolf Teilnehmerinnen und Teilnehmer optimal besucht und ausgebucht.
Nach der ausfiihrlichen Vorstellungsrunde aller Beteiligten stellte der Vortragende die Gliede-
rungspunkte des Tagesseminars vor:

1. Wie nehmen wir den/die anderen wahr?
2. Gruppenprozesse

3. Beziehungskompetenz

4. Verschiedene Arbeitstypen

Vortrag im Wechsel mit praktischen Ubungen

Es folgten sehr informative und kurzweilige Stunden unter reger Beteiligung der Seniorenbe-
gleiter aus den Gemeinden. ,Jetzt habe ich verstanden, warum einige Situationen, Gesprache
und Begegnungen so ablaufen und kann vieles davon richtig einordnen®, duBerte eine
Teilnehmerin nach dem Seminar. Aufgelockert wurde der Vortrag durch praktische Ubungen.
Alle Teilnehmer gaben ein sehr positives Feedback zu den Inhalten des Seminars ab und
nahmen viel hilfreiches Wissen fiir die Begleitung der Senioren in ihren Gemeinden mit.
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