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  Im Rahmen des Passionsprojektes 2024 waren am Freitag, dem 15. März 2024 Interessierte zu 
einer Stunde der Meditation und Stille eingeladen.

In der Neuapostolischen Kirche der Gemeinde Krefeld-Uerdingen stellte Dieter Lebig , 
Seelsorger im Ruhestand und Physiotherapeuth, 32 Besuchern verschiedener Konfessionen zu 
Anfang der Veranstaltung die Frage, was Meditiation ist und warum sie praktiziert wird. Mit dem 
richtigen Atmen startete die Entspannungsphase und hatte ihren Höhepunkt in einer 
30minütigen geführten Meditation.

Stille muss man aushalten können

Startseite / Stille muss man aushalten können

Neuapostolische Kirche
Bezirk Düsseldorf

Stille muss man aushalten können 1

https://www.nak-duesseldorf.de/api/media/4588944/process?crop=fixwidth&height=1000&token=0b68fad30af155a5fe19871dd1e253ca%3A1820911653%3A1474096&width=1500
https://www.nak-duesseldorf.de/
https://www.nak-duesseldorf.de/


 

Stille muss man aushalten können 2

https://www.nak-duesseldorf.de/api/media/4588943/process?crop=fixwidth&height=1000&token=15089e5989ab5df9651fef9f7591a950%3A1820911653%3A5019164&width=1500
https://www.nak-duesseldorf.de/api/media/4588945/process?crop=fixwidth&height=1000&token=4e289c7fc7269b4f31addad6af83bf00%3A1820911653%3A1201455&width=1500
https://www.nak-duesseldorf.de/api/media/4588946/process?crop=fixwidth&height=1000&token=a9f6f7ff32f2c3db2daec22958c14c83%3A1820911653%3A8865194&width=1500
https://www.nak-duesseldorf.de/api/media/4588947/process?crop=fixwidth&height=1000&token=cc34f874484d1c1fd5ac341fd2fcbc44%3A1820911653%3A6243815&width=1500
https://www.nak-duesseldorf.de/api/media/4588948/process?crop=fixwidth&height=1000&token=7d8530fcc2f02a9c2fe85ff5aa989549%3A1820911653%3A4626041&width=1500

	Neuapostolische Kirche
	Bezirk Düsseldorf

	Stille muss man aushalten können 
	Datenschutzeinstellungen


