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Am 24. Mai 2025 trafen sich auf dem Gelédnde der Kirchengemeinde Krefeld-West die
Seniorenbegleiterinnen und -begleiter aus den Gemeinden des Bezirks Diisseldorf, um
gemeinsam Freizeit zu verbringen. Dahinter stand der Wunsch, aktiv Gemeinschaft zu erleben
und sich beim Gesprachsaustausch auch ndher zu kommen.

Neuapostolischen Christen im Seniorenalter werden durch ehrenamtliche Gemeindemitglieder,
sogenannte Gemeindeseniorenbegleiter, in den einzelnen Kirchengemeinden diverse
Aktivitdten angeboten. Zusatzlich finden auf Ebene des Kirchenbezirks mehrfach im Jahr
gemeinsame Aktivitaten statt, die von den Senioren des Bezirks genutzt werden kdnnen. Dazu
zahlen auch Gottesdienste, Ausfllige, Seminare und Freizeittreffen.

Die Gemeindeseniorenbegleiterinnen erlebten ein Wiedersehen im Rahmen eines Freitzeit-
treffens auf dem Grundstiick der Kirche in Krefeld-West und witterungsbedingt auch in den
Nebenraumen des Gebaudes. Der Austausch von Informationen, viele Freude durch manches
Wiedersehen nach langerer Zeit und ein spontaner Gesprachskreis aller Teilnehmenden zu
theologischen Themen spiegelten die Lebens- und Glaubensfreude wider.

Laut statistischen Angaben sind in Deutschland derzeit ca. 22 Millionen Menschen 60 Jahre
oder alter. Das sind liber 25 Prozent der Gesamtbevolkerung. Auch in der Neuapostolischen
Kirche bildet, wie in der gesamten Christenheit in Deutschland, diese Gruppe den starksten
Anteil in den einzelnen Kirchengemeinden. Aber sind sie damit schon alt? Wie flihlen sie sich
und wie werden sie gesehen und wahrgenommen? Seniorenarbeit in der Kirche ist somit ein
wichtiger Baustein fiir lebendige Gemeinschaft und Glaubensleben.
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