
5. November 2025
Text: Heike Hein

Fotos: Heike Hein

  Bei strahlendem Herbstwetter machten sich am 4. November 2025 sechzehn Gemeindemit-
glieder auf den Weg, um ihre Stadtgeschichte einmal genauer zu entdecken. Treffpunkt war 
der Geroweiher, von wo aus die Gruppe unter der fachkundigen Leitung von Ruth Mangels, 
Mitglied der Gemeinde Mönchengladbach, den Abteiberg erkundete.

In ihrer rund zweistündigen Führung erzählte Ruth Mangels spannend und lebendig von der 
Entstehung des Münsters St. Vitus, das bereits im Jahr 974 durch Erzbischof Gero von Köln 
gegründet wurde. Auch beim Besuch der Krypta wusste sie mit vielen interessanten und 
humorvollen Anekdoten zu fesseln.

Ein gemeinsames Essen in einem nahegelegenen Restaurant rundete den geschichtsträchtigen 
Nachmittag in geselliger Runde ab.
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https://www.nak-duesseldorf.de/api/media/4815862/process?crop=fixwidth&height=1000&token=32cf9503cdd2eb27678945f20896718a%3A1823835815%3A1650888&width=1500
https://www.nak-duesseldorf.de/
https://www.nak-duesseldorf.de/
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https://www.nak-duesseldorf.de/api/media/4815863/process?crop=fixwidth&height=1000&token=d6360f70c974a0cf2427aec8886827f0%3A1823835815%3A6815902&width=1500
https://www.nak-duesseldorf.de/api/media/4815864/process?crop=fixwidth&height=1000&token=912aef4a3d038c07f36b5d30df548f41%3A1823835815%3A8480396&width=1500
https://www.nak-duesseldorf.de/api/media/4815865/process?crop=fixwidth&height=1000&token=caf50de7e13c4de644de0eb34df9df80%3A1823835815%3A441186&width=1500
https://www.nak-duesseldorf.de/api/media/4815866/process?crop=fixwidth&height=1000&token=7d6678377d2acd19c7274e66fc62a2c9%3A1823835815%3A8432565&width=1500
https://www.nak-duesseldorf.de/api/media/4815867/process?crop=fixwidth&height=1000&token=7907de523460d6884dc3f85bdec8b49b%3A1823835815%3A6572135&width=1500
https://www.nak-duesseldorf.de/api/media/4815868/process?crop=fixwidth&height=1000&token=2c5ab2dbe14ae69727063446683f8fcb%3A1823835815%3A935366&width=1500
https://www.nak-duesseldorf.de/api/media/4815869/process?crop=fixwidth&height=1000&token=db45514ef62539aff4b468e9108764c1%3A1823835815%3A9569291&width=1500
https://www.nak-duesseldorf.de/api/media/4815870/process?crop=fixwidth&height=1000&token=d7c24ce51a2fbe3928c45b680bdab409%3A1823835815%3A7631145&width=1500
https://www.nak-duesseldorf.de/api/media/4815871/process?crop=fixwidth&height=1000&token=ca9b532707d8b48b74051026e24373cb%3A1823835815%3A5708649&width=1500
https://www.nak-duesseldorf.de/api/media/4815872/process?crop=fixwidth&height=1000&token=0f5a5394b3b97196a0bf1715e9230d2e%3A1823835815%3A5155902&width=1500
https://www.nak-duesseldorf.de/api/media/4815873/process?crop=fixwidth&height=1000&token=8b50decd6080c4f1d30110e77267bcc2%3A1823835815%3A467924&width=1500
https://www.nak-duesseldorf.de/api/media/4815874/process?crop=fixwidth&height=1000&token=93965b7c9be2592b5aca6286c0fba9c7%3A1823835815%3A6660227&width=1500
https://www.nak-duesseldorf.de/api/media/4815875/process?crop=fixwidth&height=1000&token=9d775190b887a4e652e6fa730ecf86a1%3A1823835815%3A7122829&width=1500
https://www.nak-duesseldorf.de/api/media/4815876/process?crop=fixwidth&height=1000&token=b29a81a1932ad73a2c84ab924483c562%3A1823835815%3A527834&width=1500
https://www.nak-duesseldorf.de/api/media/4815877/process?crop=fixwidth&height=1000&token=9f2c4b6e752a61fded643dbe4c2f5c3c%3A1823835815%3A2733460&width=1500
https://www.nak-duesseldorf.de/api/media/4815878/process?crop=fixwidth&height=1000&token=734ab48bb64084a3d69058facc72b6e0%3A1823835815%3A6808505&width=1500
https://www.nak-duesseldorf.de/api/media/4815879/process?crop=fixwidth&height=1000&token=daddacc9b8e67294319065a007933707%3A1823835815%3A8920393&width=1500
https://www.nak-duesseldorf.de/api/media/4815880/process?crop=fixwidth&height=1000&token=67009480b19d9c1c675d2a5fd476fc1b%3A1823835815%3A4350615&width=1500
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https://www.nak-duesseldorf.de/api/media/4815881/process?crop=fixwidth&height=1000&token=0e16e6d95392e48e213c896e4e0015ef%3A1823835815%3A7432004&width=1500
https://www.nak-duesseldorf.de/api/media/4815882/process?crop=fixwidth&height=1000&token=5448d8454b84bb209d7efb34624a85b7%3A1823835815%3A8030485&width=1500
https://www.nak-duesseldorf.de/api/media/4815883/process?crop=fixwidth&height=1000&token=5ac2216dc3f82edf1f59348e107d4d20%3A1823835815%3A1794642&width=1500
https://www.nak-duesseldorf.de/api/media/4815884/process?crop=fixwidth&height=1000&token=72d30d5d431c109b784eeb625642c90d%3A1823835815%3A8860290&width=1500
https://www.nak-duesseldorf.de/api/media/4815885/process?crop=fixwidth&height=1000&token=8ac453f32977dcd721cb8601d9063092%3A1823835815%3A9132262&width=1500
https://www.nak-duesseldorf.de/api/media/4815886/process?crop=fixwidth&height=1000&token=d1b171ab3db8b2c200a8017336efffea%3A1823835815%3A4638987&width=1500
https://www.nak-duesseldorf.de/api/media/4815887/process?crop=fixwidth&height=1000&token=41b8fcac46d54d800739439ccf86c7af%3A1823835815%3A2803746&width=1500
https://www.nak-duesseldorf.de/api/media/4815888/process?crop=fixwidth&height=1000&token=b8cb053767f61a5e10eaf8cd0b28c94b%3A1823835815%3A7248197&width=1500
https://www.nak-duesseldorf.de/api/media/4815889/process?crop=fixwidth&height=1000&token=c195f4d65adace6a051e4081d535e744%3A1823835815%3A3693107&width=1500
https://www.nak-duesseldorf.de/api/media/4815890/process?crop=fixwidth&height=1000&token=47533e8c1769d65153f07df1442260da%3A1823835816%3A8593723&width=1500
https://www.nak-duesseldorf.de/api/media/4815891/process?crop=fixwidth&height=1000&token=bf0bbf384c3de063708c55111ae7f5d8%3A1823835816%3A8877405&width=1500
https://www.nak-duesseldorf.de/api/media/4815892/process?crop=fixwidth&height=1000&token=16143f92a781d74c7163a6ea6f468a3d%3A1823835816%3A8485848&width=1500
https://www.nak-duesseldorf.de/api/media/4815893/process?crop=fixwidth&height=1000&token=c2f4e87e10721fba08ae2a6e6fde4122%3A1823835816%3A2790912&width=1500
https://www.nak-duesseldorf.de/api/media/4815894/process?crop=fixwidth&height=1000&token=b46dfb6c019a785e3a3cb78292e64e26%3A1823835816%3A3811398&width=1500
https://www.nak-duesseldorf.de/api/media/4815895/process?crop=fixwidth&height=1000&token=36534c777f0fb4f1e54f23190748c811%3A1823835816%3A7793395&width=1500
https://www.nak-duesseldorf.de/api/media/4815896/process?crop=fixwidth&height=1000&token=aeb0fd46ce3134ed8e7691c28e6178e3%3A1823835816%3A342158&width=1500
https://www.nak-duesseldorf.de/api/media/4815897/process?crop=fixwidth&height=1000&token=46927e183e6d6415a509282e5baef692%3A1823835816%3A2481889&width=1500
https://www.nak-duesseldorf.de/api/media/4815898/process?crop=fixwidth&height=1000&token=c0c469f32c223d8ffc818efd80746c79%3A1823835816%3A3195045&width=1500
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https://www.nak-duesseldorf.de/api/media/4815899/process?crop=fixwidth&height=1000&token=359573ad5d5ce546a49184a7b7cac0e0%3A1823835816%3A5527322&width=1500
https://www.nak-duesseldorf.de/api/media/4815900/process?crop=fixwidth&height=1000&token=285fe51bc19c867b7a4dbf5771ff80f9%3A1823835816%3A4694616&width=1500
https://www.nak-duesseldorf.de/api/media/4815901/process?crop=fixwidth&height=1000&token=6bd688f0e2250229cdf6f734821e91ff%3A1823835816%3A1690575&width=1500
https://www.nak-duesseldorf.de/api/media/4815902/process?crop=fixwidth&height=1000&token=e04136df5b4b7c5cce89470048c56de5%3A1823835816%3A9161331&width=1500
https://www.nak-duesseldorf.de/api/media/4815903/process?crop=fixwidth&height=1000&token=6236df0f9651317d60656a1eb2f28303%3A1823835816%3A4773675&width=1500
https://www.nak-duesseldorf.de/api/media/4815904/process?crop=fixwidth&height=1000&token=d03fea89d1214d2c5bcc797355fd16b5%3A1823835816%3A311960&width=1500
https://www.nak-duesseldorf.de/api/media/4815905/process?crop=fixwidth&height=1000&token=3b97729a9895523eced2e4cc263d9586%3A1823835816%3A766466&width=1500
https://www.nak-duesseldorf.de/api/media/4815906/process?crop=fixwidth&height=1000&token=057b28dbd2e623110b489aa7dbc0f75b%3A1823835816%3A9633100&width=1500
https://www.nak-duesseldorf.de/api/media/4815908/process?crop=fixwidth&height=1000&token=7ad78aa806286969a10c25380ef5163c%3A1823835816%3A4447927&width=1500
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