
  Unter dem Motto „Ride and Pray“ sind Christinnen und Christen am Sonntag, 22. März 2026, zu 
einer besonderen Fahrradsternfahrt eingeladen. Ziel ist die idyllisch gelegene Wichernkapelle 
an der Nordbahntrasse.

Die Aktion ist Teil des Wuppertaler Projekts HALTEPUNKT. Jeden Sonntag sind Gläubige 
unterschiedlicher christlicher Gemeinden und Vereine zu einer kurzen Andacht in die Kapelle 
eingeladen. Spaziergänger und Radfahrer finden hier Raum zum Innehalten, Auftanken und 
Beten – eine spirituelle Raststätte zwischen Alltag und Aufbruch.

Ein Haltepunkt für Körper und Geist

„Wir möchten Christen aus Wuppertal und Umgebung zusammenbringen und ihnen die 
Möglichkeit geben, andere Christen kennenzulernen und miteinander ins Gespräch zu 
kommen“, sagt Jörg Spitzer von der Vereinte Evangelische Mission. Freizeit, Gemeinschaft und 
geistliche Besinnung verbinden sich an diesem Nachmittag auf besondere Weise: niedrig-
schwellig, offen und ökumenisch.

Gegen 15 Uhr werden die Teilnehmenden an der Wichernkapelle mit einem „Haltepunkt“ 
empfangen. Den geistlichen Impuls gestaltet in diesem Jahr Jan Fragner von der Evangelische 
Kirchengemeinde Dönberg. Im Anschluss besteht bei einem kleinen Snack Gelegenheit zur 
Begegnung und zum persönlichen Austausch – ein Format, das bewusst Begegnung vor 
Programmatik stellt.

Mitradeln bei der Sternfahrt

Auch der neuapostolische Kirchenbezirk Düsseldorf beteiligt sich erneut. Klaus Büchner aus der 
Gemeinde Düsseldorf lädt zu einem gemeinsamen Start um 12.45 Uhr an der evangelischen 
Kirchengemeinde, Kaiserstraße 40, in Haan ein. Von dort führt die rund 20 Kilometer lange 
Strecke in gemütlichem Tempo bis zur Kapelle. Ein weiterer Treffpunkt ist um 13.40 Uhr am 
Bahnhof Wuppertal-Vohwinkel (Ausgang P+R). Die Tour ist gut zu bewältigen und auch für 
ungeübte Radfahrer geeignet; ein Zustieg unterwegs ist möglich.
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24. Februar 2026
Text: Jörg Rüssing

Alle Interessierten – ob allein, mit Familie oder Freunden – sind herzlich eingeladen, mitzuradeln, 
Gemeinschaft zu erleben und sich eine bewusste Seelenpause zu gönnen.

 

INFOBLOCK

Fahrradsternfahrt „Ride and Pray“
Sonntag, 22. März 2026

Ziel: Wichernkapelle an der Nordbahntrasse in Wuppertal
Andacht: 15 Uhr („Haltepunkt“)

Startpunkte:
12.45 Uhr, Kaiserstraße 40, Haan
13.40 Uhr, Bahnhof Wuppertal-Vohwinkel (Ausgang P+R)

Anreise per Bahn:
Ab Düsseldorf Hbf mit S 8 oder RE 4

Kontakt:
Klaus Büchner, Tel./WhatsApp/Signal: 0172 9367220

Sternfahrt verbindet Sattelglück mit Seelenpause 2



 

Sternfahrt verbindet Sattelglück mit Seelenpause 3


	Neuapostolische Kirche
	Bezirk Düsseldorf

	Sternfahrt verbindet Sattelglück mit Seelenpause 
	Ein Haltepunkt für Körper und Geist
	Mitradeln bei der Sternfahrt
	 
	INFOBLOCK
	Datenschutzeinstellungen


